
    МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ ДО САМОСТІЙНОГО ВІВЧЕННЯ № 3 
 
 
Тема: 1.5  . Овочеві культури капустяної групи 

Питання: Народногосподарське значення капусти. Види капусти.   

                     Вирощування ранньої, середньої і пізньої капусти. 

Мета: Ознайомити з ботанічною характеристикою і біологічними 

              особливостями капусти білоголової. 

Кількість годин: 4 

Вид контролю: Письмове опитування. 

Міжпредметні зв’язки: Ботаніка, Фізіологія рослин. 

Література: 1. Барабаш О.Ю. Овочівництво. – К., 1994, стор. 201 – 203.      

                        
 

Методичні вказівки 
 

Морфологічну (зовнішню) будову органів білоголової капусти слід вивчати в 

процесі росту і розвитку рослин.  

Треба мати на увазі, що капуста білоголова є дворічною рослиною. У перший 

рік вона формує велику головку (бруньку), в якій відкладаються поживні 

речовини, а на другий – утворюють розгалужене квітконосне стебло, квітки і 

насіння.  

Далі треба вивчити морфологічні ознаки білоголової капусти у такому порядку: 

 

 Коренева система 

 Сім’ядольні листочки і під сім’ядольне коліно 

 Листки 

 Суцвіття, квітки 

 Плід  

 Насіння, маса 1000 насінин  

 Головка  

 

Вивчення біологічних особливостей слід пов’язувати з умовами походження 

капусти. Треба знати, що походить капуста з морського побережжя Західної 

Європи. 

При вивченні біологічних особливостей капусти користуватися схемою: 

 

 Відношення до тепла 

 Відношення до світла 

 Відношення до вологості грунту і повітря 

 Відношення до грунтів 

 
 
 



Контрольні запитання: 
 

1. До яких рослин за тривалістю життя відноситься капусти білоголова? 

2. Назвіть морфологічні ознаки білоголової капусти? 

3. Як відноситься білоголова капуста до тепла?  

4. Як відноситься білоголова капуста до довжини дня і світла? 

5. Як відноситься білоголова капуста до вологості грунту і повітря? 

6. Які грунти найбільш підходять для вирощування білоголової капусти. 


